Procedura

dotyczaca wprowadzenia w Osrodku Rehabilitacyjno Edukacyjno
Wychowawezym PSOUU kolo w Krosnie obowigzku stosowania od dnia

13. 12. 2014 r. rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr
1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat ZywnoSci (zwane  dalej

»rozporzadzeniem w sprawie informowania o zywnosci”).

Wprowadzenie:

W dniu 25 pazdziernika 2011 r. Parlament Europejski 1 Rada przyjety
rozporzadzenie (UE) nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnoS$ci (zwane dalej ,rozporzadzeniem w sprawie
informowania o zywnos$ci”).

Rozporzadzenie w sprawie informowania o zywnos$ci zmienia obowigzujace w
Unii przepisy dotyczace etykietowania zywnosci, aby umozliwi¢ konsumentom
dokonywanie swiadomych wyboréw

1 bezpieczne stosowanie zywnosci, a jednoczes$nie zapewni¢ swobodny
przeplyw legalnie wyprodukowanej 1 wprowadzonej do obrotu zywnosci.
Rozporzadzenie weszto w zycie dnia 12 grudnia 2011r. Rozporzadzenie stosuje
si¢ od dnia 13 grudnia 2014r. z wyjatkiem przepiséw dotyczacych informacji

o wartosci odzywczej, ktore stosowac bedzie si¢ od dnia 13 grudnia 2016 r.

W OREW w Kro$nie rozporzadzenie stosowane bedzie na podstawie
Zarzadzenia Dyrektora OREW z dnia 10 marca 2015r.



Informacje o alergenach:

Od 13 grudnia 2014r. Rodzice - jako osoby odpowiedzialne za dzieci, powinni
uzyska¢ informacje o podawanej w zywnos$ci substancjach powodujacych
alergie lub reakcje nietolerancji. Nazwa alergenu bedzie musiata by¢
podkre§lona za pomocg pisma wyraznie odrozniajagcego ja od wykazu
pozostatych skladnikéw gotowego wyrobu. Substancje alergenne mozna
podkres§li¢ za pomoca innego, niz stosowny do podawania pozostatych
informacji rodzaju, stylu 1 barwy czcionki lub koloru tla. Informacje dla
rodzicow musza by¢ czytelne, tak, aby mieli sSwiadomos¢ obecnosci substancji
alergennych, ktére moga uczula¢ ich dzieci. Wskazanie obecnos$ci substancji lub
produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji w danym srodku
spozywczym moga by¢ wskazane przez dodanie stowa ,,zawiera”, po ktorym

pojawi si¢ nazwa substancji lub produktu.

Informacje dodatkowe o produktach:

W przepisach prawa zywieniowego brak jest definicji 1 wymagan dotyczacych
podawania informacji o substancjach alergennych, ktore sg w ,,ilosci sladowej”.
Wobec zwigkszajacej si¢ liczby oséb

z alergiami lub reakcjami nietolerancji na rozne sktadniki zywnosci,

a takze mozliwos$ci wywotywania odczynu uczuleniowego przy bardzo niskim
stezeniu alergenu, dopuszczalne jest zamieszczenie informacji ,,moze zawierac,
lub ,mozliwa jest obecno$¢. Informacja tego typu nie moze by¢ jednak
naduzywana i stosowana dla wszystkich produktow na zasadzie — na wszelki

wypadek.



Zastosowanie rozporzadzenia w OREW w Kros$nie:

W OREW w Krosnie substancje i produkty alergenne podkreslone beda w
jadlospisie pogrubiong czcionka 1 oznaczone numerami zgodnie
z Zalacznikiem nr. 2 do Rozporzadzenia.

Wykaz substancji lub produktow powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji
znajdujace si¢ w zataczniku II do rozporzadzenia w spawie informowania

o zywnosci, w przypadku OREW przedstawiony w zalaczniku Nr 1 do
przedstawionej procedury.

Ponadto rodzice, jako prawni opiekuni konsumentow naszej placowki uzyskaja
dodatkowe informacje o zatozeniach 1 celach wprowadzonego rozporzadzenia
w sprawie informowania o zywnosci (U E) — na tablicach ogtoszen przy salach

1 tablicy ogodlnej dla rodzicow.



Zalacznik Nr II do Rozporzadzenia

Polskie substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje

nietolerancji

1.Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut
lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne,

z wyjatkiem:

a) syropow glukozowych na bazie pszenicy zawierajacych dekstroze

b) maltodekstryn na bazie pszenicy *

C) syropow glukozowych na bazie jgczmienia;

d) zboz wykorzystywanych do produkcji destylatow alkoholowych,

w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego;

2.Skorupiaki i produkty pochodne.

3.Jaja i produkty pochodne.

4. Ryby 1 produkty pochodne, z wyjatkiem:

a) zelatyny rybnej stosowanej jako nosnik preparatdow zawierajacych witaminy
lub karotenoidy;

b) zelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako s$rodki klarujace do piwa
I wina;

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne.

6. Soja 1 produkty pochodne, z wyjatkiem:

a) catkowicie rafinowanego oleju i thuszczu sojowego

b) mieszaniny naturalnych tokoferoli (E306), naturalnego D - alfa

tokoferolu, naturalnego octanu D- alfa - tokoferolu,

naturalnego bursztynianu D-alfa - tokoferolu pochodzenia sojowego;



c) fitosteroli 1 estrow fitosteroli otrzymanych z olejéw roslinnych pochodzenia
S0joweqo;

d) estru stanolu roslinnego produkowanego ze steroli olejow roslinnych
pochodzenia sojowego;

7. Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza), z wyjatkiem:

a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatow alkoholowych,

w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego,

b) laktitolu

8. Orzechy, tj. migdaty (Amygdalus communis L.), orzechy laskowe (Corylus
avellana), orzechy wiloskie (Juglans regia), orzechy nerkowca (Anacardium
occidentale), orzeszki pekan (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), orzechy
brazylijskie (Bertholletia excelsa), pistacje/orzechy pistacjowe (Pistacia vera),
orzechy makadamia lub orzechy Queensland (Macadamia ternifolia), a takze
produkty pochodne z wyjatkiem orzechow wykorzystywanych do produkc;ji
destylatow alkoholowych, w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego.

9. Seler i produkty pochodne.

10. Gorczyca i produkty pochodne.

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne.

12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stg¢zeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr
w przeliczeniu na catkowitg zawartos¢ SO 2 dla produktow w postaci gotowej
bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie z
instrukcjami wytworcow.

13. Lubin i produkty pochodne.

14. Migczaki 1 produkty pochodne.



Informacija dla Rodzicow OREW w Krosnie

Drodzy Rodzice Dyrekcja OREW w Krosnie informuje, ze w zwigzku

z obowiazkiem stosowania od dnia 13 grudnia 2014 r. rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej Nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji

na temat zywnos$ci w naszym OsSrodku substancje i produkty alergenne

zaznaczone beda w_jadlospisie pogrubiona czcionka i oznaczone numerami

zogodnie z Zalacznikiem nr 1 do Procedury.

Zalacznik Nr 1 — obowiazujacy w OREW w Krosnie.

Substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji
wykorzystywane w zywieniu dzieci w OREW w Kro$nie wytypowane

w oparciu Rozporzadzenie w sprawie informowania o zywnosci:

Zboza zawierajace gluten tj. pszenica, zyto, jeczmien, OWies, orkisz,
Skorupiaki i produkty pochodne.

Jaja i produkty pochodne.

Ryby i produkty pochodne.

Orzeszki ziemnie i produkty pochodne.

Soja i produkty pochodne.

Mleko 1 produkty mleczne (Lacznie z laktoza)

Orzechy.
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Seler i produkty pochodne

10. Gorczyca i produkty pochodne;

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;

12. Dwutlenek siarki 1 siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr
przeliczeniu na catkowitg zawarto§¢ SO 2 dla produktow w postaci gotowe;j
bezposrednio do spozycia.

13. Lubin 1 produkty pochodne.

14. Migczaki i produkty pochodne.



Zarzadzenie Dyrektora OREW

w sprawie wprowadzenia do zapoznania i stosowania w OREW w
Krosnie Procedury o obowigzku przekazywania konsumentom -
rodzicom zywionych dzieci informacji na temat obecnych w
produkowanej 1 serwowanej zywno$ci skladnikéw lub innych

substancji mogacych powodowac alergie lub reakcje nietolerancji

1. Pracownicy pionu zywieniowego zobowigzani s3 do zapoznania
si¢ z dyrektywami Rozporzadzenia Unii Europejskiej w sprawie
informowania o zywnosci.

2. Dietetyczke 1 szefowg kuchni zobowigzuje si¢ do wprowadzenia
zapiséw w jadlospisie — zgodnie z ustaleniami zawartymi
w Procedurze, a w szczegdlnosci w oparciu o wykaz sktadnikow
1 produktow zawartych w zalaczniku Nr 1 do Procedury -

zaznaczanie pogrubiona czcionka substancji lub produktu

alergennego stosowanego w zywieniu dzieci

3. Wszystkich pracownikow zobowigzuje si¢ do zapoznania
z zapisami Procedury i stosowania w OREW od dnia 13 marca

2015 — nowy jadtospis



Informacja dla Rodzicow OREW w Kros$nie

Drodzy Rodzice Dyrekcja OREW w Kro$nie informuje, ze w zwigzku

z obowiazkiem stosowania od dnia 13 grudnia 2014 r. rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej Nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji

na temat zywnosci w naszym OsS$rodku substancje i produkty alergenne

zaznaczone beda W jadlospisie pogrubiong czcionka i 0znaczone numerami

zgodnie z Zalacznikiem nr 1 do Procedury.




